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Apartado 1239 de
PUBLICACION SEMANAL PARA EL HOGAR g e
Teléfono 3707

OFICINA mi casa de Faitta  nimitas
babitacién Con Ia aprebacién de Iz Autoridad Eclesidstics .- .
BARRIO: La California Aendecida y aprobada por Su Santidad Pie XI f ‘ ¢ 1.00

Av. 1% Calles 17-29 : i
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‘Oracion del Crepisculo

- Al amanecer, y antes de partir en su misién liberadora, aviadores del ejército de los Estados
Unidos, hacen una pausa para ejercitar una de las libertades que defienden.
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Nuestro deber en el momento actual es sembrar
hasta la Gltima parcela de terreno para que
no carezcamos de nada

Por todas partes se oyen quejas como las
siguientes: la vida estd muy cara, los alimentos
mas necesarios no se pueden comprar, la ropa y
calzado estan a precios imposibles, las medicinas
por las nubes, la carne no la pueden comprar
los pobres y no terminariamos con las lamen-
taciones.

feemos en los periédicos que hay que pre-
pararse para la post-guerra pues la crisis va a
ser espantosa. Y nosotros que poseemos terre-
nos fértiles debemos sembrarlos para que al me-
nos tngamos lo escencial para la vida, que no
carezcamos ‘de nada; debe poseer
mucho y si es una

cada hogar
su huerta, esto no cuesta
gran economia. Nunca nos hubéramos imaginado
que los chayotes que es un alimento del pobre y
del rico llegaran a los precios a que se venden
hoy dia. Cada hogar debe tener su mata de cha-
yote, esto ahorrard dinero para comprar otros
alimentos necesarios y qué no los puede uno te-
ner a mano como la leche y la carne. Las galli-
nas debieran tenerlas todos los hogares donde
haya un patio regular y exigir mucho aseo, pero
prohibirlas es algo que va en contra de los pe-
bres.

Eso si débese preparar.los sembrados y ga-
llineros contra los merodeadores, pues esta plaga
es peor que la langosta. .

Las frutas son alimento riguisimo para Jla
salud, todos debiéramos sembrar arboles fruta-
les en nuestros patios v en los fincas no debiera
quedar un pedazo de tierra sin ellos. Si las fru-
tas abundaran creemos no habria tanto mero-
deo. Nos dicen que los finqueros se han wvisto
obligados a destruir los drboles frutales, plata-
nos guineos etc. etc., por los dafios que les cau-
saban los muchachos cuando robaban, Sembran-
do en las cercas no entrarfan a las fincas.

Una verdadera labor seria la del maestro
que predicara a sus nifios que no robasen, que
no se cansaran de exhortarlos a que siembren pa-

sreteras como las tenemos es cosa facil traer a

ra que tengan en sus casas las frutas deseadas

y no roben.
Costa Rica posee todos los climas, asi &
que puede sembrarse de todo y con buenas cas

capital los productos. Habiendo abundancia
productos y castigando severamente a los acapa
radores y revendedores creemos que el precio
de la vida se abarataria,

Nicaragua produce arroz hasta para expor
Costa Rica

nuestro consumo.:

tar, no cmprendemos por qué en
no producimos ni siquiera para

Dentro de unos afos los géneros de algos
dén se pondran por las nubes por falta de ma-
teria prima, nosotros importamos de El Salvador
algodén en rama, ese pais es pequefio y exporta
y nosotros con terrenos Inmensos, con climas
ideales para todos los sembrados estamos en la
luna de Valencia, es el momento de que el Go-
bierno se preocupe por la siembra de a]godéﬂ;
para que mas tarde no tengamos quz lamentar lo-
imposible.

Importamos ajos y aqui se dan maravillos
samente; vimos en Tierras Morenas una cosecha
de ajos tan buenos como los que nos vienen de
Meéjico. En el Mercado se venden ajos pequefi=
rinden, esto debe porque

sembraron mala semilla o el terreno y clima

tes, que no ser
no es para la siembra de ajos.

La parte norte de Cartago, o sea las faldas
del Irazi son fertilisimas para la agricultura,
alli se dan las hortalizas maravillosamente, pera
son pocos los que se dedican a esa clase de
sembrados porque se cansan de sembrar para
que los merodeadores se roben todo.

De Nicaragua nos vienen varias clases de
frijoles, esto es una verglienza, ¢por qué no las
sembramos aqui?

Ahora estan wmuy preocupados en la siems
bra del hule, abaca etc. etc., y la mas impor-"-l

tante es sembrar lo que necesitamos para el suse
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tento del pueblo, para que no carezca de lo
imprescindible para alimentarse convenientemente
para ser un pueblo fuerte y sano lo que redun-
dara en provecho de la economia nacional por-
que los hospitales tendran menos asilados, el sa-
natorio no tendra
nifios se verian alegres y felices porque estan bien

tantos huéspedes y nuestros

alimentados.

Un pueklo fuerte y sano trabaja mas y me-
Jor porque tiene fuerzas suficientes.

En Costa Rica se produce mucha cana de
azicar y el dulce no se abarata porque no les
conviene a los intereses de los productores.

En Costa Rica pasa la cosa més extraiia
debido al egoismo del costarricense que entre
mas tiene, mas quiere poseer.

Se

se vende mas caro que el importado, con todo

produce cualquier producto y siempre
que este tiene que cargarsele el transporte que
es caro.

Por ejemplo: jamén que venia de Inglate-
rra, que era magnifico, se vendia a 5 colones
la libra y el que se hace agui se vende a 6 co-
lones sin los gastos de vapor y no tan ‘bueno
como el de York.

Y asi podriamos citar muchisimos produc-

tos costarricenses que resultan mds caros que
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El Siglo Nuevo
Quince dias de REALIZACION

Vendemos a preclios de ocasiém

Sombreros de fieltro fino para hombre marca “Principe de Gales”
y Fénix” de ¢ 45.00 a ¢ 28.00
Casimires ingleses, calidad insuperable, de ¢ 110.00 a ¢ 88.00 el corte,
de ¢ 125.00 = ¢ 100.00 el corte.

Biyelas en colores lisos de ¢ 3.50 a ¢ 2.90
Biyelas estampadas, novedad de ¢ 4.00 a ¢ 3.50

Sedas de fantasia estampadas, estilos nuevos, de ¢ 6.00 a ¢ 5.80
y gran niumero de articulos que le interesaran a Ud. a precios sin competen-
cia, Antes de comprar vea los precios a que vende.

El Siglio Nuevo, 8. A,

importados y muchos de inferior calidad.
Por

cian que vamos a producir algin articulo y mas

eso no nos ilusionamos cuando anun-

bien nos afligimos porque seguramente sera en
contra de los costarricenses, porgue no se abara-
tard el articulo v lo tendremos inferior al que
nos viene del exterior.

Ojald que esta manera de ser se componga
y que s comprenda que esa no es la manera de
proteger al pueblo. Hay que proteger las indus-
trias dicen, hay que proteger al productor, es
verdad, pero un gobierno ideal es el que prote-
oe los inliereses del pueblo consumidor y pone
las cosas en su lugar.

No quiere decir esto que los productores se
dediquen a proteger al pueblo solamente, bien
sabemos que deben ganar lo suficiente para que
les dé margen para todos sus gastos y que les
quede ganancia, pero que no deben ser exage-
rados en sus ganancias.

Cuando se ven fortunas tan enormes, ense-
guida s comprende que esas ganancias no de-
ben haber sido ganadas con verdadera justicia,
o se pagé mal al trabajador o se vendié el pro-
ducto a precios fraudulentos,

Ojala que la justicia social reine.

.
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Quiero ser Sacerdote

“—~Quiero ser sacerdote, con voz emocionada
explico el primogénito, de Jesucristo anhelo

ser habil operario. Su amoroza llamada

he oido y me marcho tras su cruz y su cielo.”
“—:Quc dices? ; Estas loco? Jamas seras tu cural,
repuso hablando a gritos el padre ya iracundo,

no puedo permitirte cometas la locura

tdle despreciar por Cristo las glorias de este mundo.

Yo he soflado gue tengas un porvenir hermoso.
algo que sea digno de tu nombre y el mio;
quiero que aqui en la tierra seas, hijo, dichoso
¥ que nunca padezcas de sed, bambre ni frio.

‘Quiero que tengas oro, titulos y laureles,
riquezas infinitas v palacios perfectos;

si mis consejos sigues paladearas las mieles

que avaro el mundo guarda para sus predilectos.

Cuajado de promesas el futuro te espera,
deja que sean curas otros bobalicones;
olvidate de Cristo, goza tu primavera
tomado de la vida los hermosos dones.”

“—DPadre, yo sus palabras acato cual buen hijo
v sus desvelos todos en sul valor aprecio

mas permita le exponga por qué es que el crucifijo
prefiero a las grandezas de un mundo que desprecio.

En mi memoria claras, vividas, se han fijado
las palabras que un dia leyera en mi nifiez
v sen €l mismo tiempo de reproche y llamado:
“Me faltan operarios para segar mis mies.”

Al principio no supe descifrar su sentido
mas luego al ir creciendo comprendi que en verdad
para salvar al munde por Cristo redimido
falta hacen cperarios de buena voluntad.

)t e R R R R U e

% ROYAL FASHIONS

== TIENDA DE MODAS DE CARIDAD DE BLEN —/
OFRECE A SU DISTINGUIDA CLIENTELA

Bellisima Ropa Interior para Sefioras; Finisima Ropa para nifios. Constante-

mente recibimos nuevo surtido de elegantisimos vestidos de calle, baile, etc.

Jackets de piel finisima, legitimo zorro plateado. ABRIGOS DE VERANO.
Ropa de Veraneo, Calzado Americano. Elegantes carteras de sefiora,

; Visitenos y encontrara lo que desea.
Frente a la Clinica del Doctor Figueres

Hacen falta pastores que guarden los rebanos,
que cuiden la inocencia de los hlancos corderos
v vigilando alertas para evitar los dafos,
ahuyenten a los lobos falsos y carniceros.

Hacen falta soldados ficles y wvalerosos
que a costa de su vida defiendan su idenl
y sin tregua peleen arrancando afanosos
las almas de las garras de Luzbel y Belial.

Médicos hacen falta que cuven las ignotas
llagas de las conciencias y pongan sus unguentos
celestes y divinos, sobre las vidas rotas

por las malas pasiones o por los sufrimientos.

Del tesoro eucaristico hacen falta guardianes,
apostoles falta hacen que propaguen la luz.
El mundo carcomido de vicios y de afanes

olvidando de Cristo pisotea la cruz.

A la Iglesia de Dios le hac;n eterna guerra
los hijos del demonio gue pretenden audaces
apagar la llamita de la fe en nuestra tierra
y levantar sus fuegos malignos y voraces,

;Y sabiendo esto, padre, cree que vo podria
poner oidos sordes ml llamado bendito

y enfregrame a los goces de la trivial orgia
en que viven los “‘grandes” de este mundo bendito?

Las glorias, las riquezas, los lujos, los placeres,
nada son comparados con la misién sublime
del sacerdote humilde que a miserables seres
en ¢l nombre de Cristo regenera y redime,

La brillantez mundana causa fastidio y pena

al corazén que supo postrado ante el Sagrario
oir la voz que dice de gran dulzura llena: _
‘““—; Quieresi de mji Heredad Santa, ser operario?

TELEFONO 2266  §
A T L L MO 2 ) R e P
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Padre, yo le agradezco cuanto por mi ha hecho
pero déjeme ahora elegir mi destino:
sin duda e] sacerdocio es un sendero estrecho
mas al cielo se llega por angosto camino.”

i
La madre que hasta entonces solamente escuchara
las palabras del padre y el bello adolescente,
—-como mujer—al lado del que la perdonara
y fuera para ella siempre tan indulgente,

se coloco diciendo: -—“Varios hijos tenemos,
spor qué el que Dios nos pide le vamos a negar?

Que vaya tras las hueilas del Buen Pastor dejemos
rogando porque sea sacerdote ejemplar.”

“— i Pero qu(- gpinaran mis antiguos amigos
cuando sepan la nueva? Yo, liberal y ateo,
para quien siempre fueron los curas enemigos,
visto a mi primuqéﬂi[e.: con sotana y manteo!!”

“—Los juicios de los hombres, padre, no le
[preocupen,

Lo unico que vale es el juicio de Dios

y Este ha dicho: “Benditos aquéllos que se ocupen

de mi Vina, diciéndole a lo demis adids.”

ALMA CRUZ.

La poesia de lo pequefio

¢ Qué tendra lo pequeio,
Que a Dios tanto le agrada?

Gotitas forman los mares

Con sus paisajes de plata;
Puntitos llenan el cielo

En una noche estrellada;

De unos granitos de trigo

Se hace un Dios en la Hostia Santa
Gotitas. .. Puntos... Granitos. ..
¢Qué hay mds pequenito? Nada,
Y ¢qué hay mas grande y sublime
Que el mar con sus ondas bravas,
El cielo con sus misterios

Y Dios a quien nadie alcanza?

{Qué tendra lo pequefio,
Que a Dios tanto le agrada?

Y ¢qué tendra una sonrisa,
Una atencion prodigada

Con algo mas de dulzura,
Una sencilla palabra?
¢Levantarse en el momento
En que toca la campana,
Cumplir un punto de Regla,
Sorber, tal vez, una liagrima?. ..
¢No levantar hoy los ojos,
Guardar silencio manana,
Decir un “si” que me cuesta
Veacer una nepugnancia?
¢Qué tendrin esos “‘puntitos”.

Esas mil “gotitas de agua”,

Que han formado tantos Berchmans
Y Teresitas tan santas?, ..

¢Esos “mares” de virtudes,

Esos *‘cielos™ de la gracia,

FEsos “dioses” en quien Dios

Su imagen misma retrata?. ..

:{Qué tendra lo pequeiio,
Que a Dios tanto le agrada?

Por raiz el herofsmo

Y por flor la exuberancia

D2 todo lo que es virtud,

Porque todo all{ se encuadra,

Tiene el sonrefr de Dios

Escondido entre sus mallas,

Tiene oculta la grandeza

De todas las almas santas,

Tiene aromas de martirio,

De pureza, de constancia. . .

Es la senda mds segura

Hacia la meta sagrada,

Y aquellos que lo desprecian

Perlas al aire esparraman,

No hardn nunca nada digno

De coronarse con palmas, '
No haran “mares” no haran “cielos”
No hardn dioses de las almas.

. Qué tendra lo pequeiio,
Que a Dics tanto le agrada?

']

~ Apoye la buena prensa, consiguiendo suscritores para “Revista Costarricense”
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Por caminos de amor...

El Verbo encarnado viene a la humanidad
por caminos de amor,

Por esc la esencia del cristianismo es la
bondad y el amor.

Toda la doctrina de Cristo esta impreg-
nada de wia exquisita suvavidad de amor.

Sus dogmas ocultan dentro de las fir-
mezas de sus verdades inconmovibles, las di—
vinas revelaciones del amor... Sus preceptos
trazan caminos de bondad.

Tode esto debes recordar cuando la Igle-
sia te convida a meditar la venida del Hijo de
Dios a cste mundo.

Deseas ;no es cierto, con tus palabras v
tus ejemplos abrirle a Jesgs el camine de las
almas que te rodean?

Tu apostolado debera estar impregnado
también de una suave uncién de bondad y de
amor,

El amor debe ser movil, el espiritu, el
nervio de todo verdadero apostolado...

Los fracasos de muchas actividades espi-
rituales, la esterilidad de muchos esfuerzos,

oua de Colonia Nacional

con frecuencia puramente humanos, provies
nen las, mas de las veces, de que no se ha
sembrado con amor..,

Muchas veces se habla a las almas, con
dureza, de inflexibles deberes. No se les
ilumina el camino de la elevacién y de 1
virtud con los encantos del divino amor, qué
constituye 1a esencia de la doctrina cristianay

9w gran necesidad, Hija de Maria, es
madae én tu corazén todos los egoismos bas
tandos, que solo sirven para idolatrarse a sf
mismo v alejar a los demas. '

El apestolado que ejerce fecunda atrags
cion sobre lag almas es el apostolade de laf
caridad cristiana.

S6lo la caridad ejerce una fructuosa red
percusion en la vida social.

Sin la caridad cristiana es estéril toda in-
fluencia humana... Infecundo todo aposto-:
lado... Infructuosa toda predicacién..,

No lo olvides, Hija de Maria, la salva—
cion viene por caminos de amor,

fina

fresca

Calidad Insuperable a Bajo Precio

Cémprela en la
Fdbrica Nacional de Licores o en el

Almacén Robert

fragante...

Hermanos
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—No te apures, hombre. La dltima que la
vi6 fué su doncella, a las siete y media. Son las
dizz. St no ha tomado el tren, ni un coche, ni
un automévil, no puede estar muy lejos del Co-
to. Yo ves, una mujer, y con la noche que ha-
ce! A lo mejor la ha sorprendido la tormenta y
se ha refugiado en cualquier abrigo, quizi den-
tro del mismo parque. Es cuestion de buscarla
Lien sin perdonar un rincén.

Parecié cobrar nuevos brios el aturdido es-
poso. Did las gracias al jefe y eché delante de
todos otra vez, seguido de muy cerca por Ju-
lidr Queipo a quien la inquietud consumia. jTo-
do aquello era lo que habia logrado con sus tor-
pezas Carlos Ardstegui!

La torments empezé a amainar. Pronto ce-
s6 el ruido del aguacero y se fué debilitando el
ronco estertor del trueno dejando una augusta
calma en el ambierte. Las linternas eléctricas
dluminaban hondos charcos de agua en los cua-
les cabriteaban sus claras lucicitas, sentiase el
correr asustado de un ciervo que se guarecié de
la lluvia bajo un &rbol y ahora buscaba en la
oscuridad su cobijo. . . por
momentos crecer una angustia opresora, dirigia

Carlos, que sentia

su linterna a derecha e izquierda, examinando
cuidadosamente las oquedades de los weijos tron-
cos. De pronto, algo hirié su retira asombrada..,
El palido destello dv la lamparita tendido entre
las matas de romeros.

—iJulidn! ... jiJulidn!! —desgarrése la
voz de Ardstegui en un grito trdgico.

Era ella... jellal El corazén le golpeaba
el pecho y, sic embargo, no se atrevia a tocarla
de miedo a que su loca esperanza se trocase en
duelo, de miedo a encontrarsela muerta. Julidn
llegé en dos saltos de tigre y abalanzése hacia
el bulto... Entre él y Carlos le volvieron hacia
arriba con infinita suavidad... La luz de la
linterna iluminé la cerilea cara de la muchacha,
inmévil y bellisima en la calma solemne y an-
gustiosa del desmayo o de la muerte, La lucecita
de la linterna bailaba en la mano de Aristegui
como si éste estuviese poseido de perlesia,

NOVELA

—Estd viva...—dijo Julidn Queipo.
Ariastegui no contesté. .. Dejo en .El suelo
la linterna y cogié entre sus brazos el cuerpo
inarimado de su mujer. Ahora no estaba a_lli
Pilar Acufia para impediselo. Y con ella en los
brazos, mudo, r'gido, como un autémata, cruzé
las alamedas en sombra del espeso parque, fran-
queé la verja del jardin y subié las escaleras de
la casa. Detrds, oscilaba la tenue lucecita de los
demds faroles y seguia el cortejo en medio de un

silercio comprensivo un poco trdgico.

El médico que trajeron a toda prisa del puk-
blo préximo, declaré que la condesa de Aruste-
gui tenfa una conmocién cerebral producida por
un golpe violento que debié darse en la huida
contra il trornco de un arbol al pie del cual ha-
llaronla desmayada. El aguacero que recibié en-
cima habia producido una pulmonfa. El médico
rural pidié consulta y Adelaida Fajardo trajo
una eminencia. Los invitados de Adelaida tuvie-
ror: el tacto de comprender la situacién y se fue-
ron marchando. Sélo quedaron la marquesa de
Tormales con Piedita y Julidn Queipo a quien
retuvo la angustia de su propio corazén y el
ruego de Adelaida Fajardo. Pasaron unos dias
crueles durante los cuales la inquietud no les
dejaba vivir. Carlos Ardsteguj pasaba las noches
largas, inacabables, angustiosas, junto a la ca-
ma de la enferma. Nunca la quiso tanto como
entonces, jamas comprendié como en aquellos
dias horribles hasta dénde era él capaz de que-
rer a una mujer. lodas sus facultades amato-
rias parecian excitadas por el miedo de perder-
la... Con pasos leves llegaba hasta la cabecera
del lecho cuando el delirio de la calentura ha-
ciala agitarse inquieta... Le ponfa las manos
frias sobre la frente ardorosa y no parecia ali-
viarla mucho, calmando su excitacién. Luego,
cuando se quedaba atroncada, inclindbase muy
despacito sobre ella y besdbala con mimosa ter-
nura, con infinito cuidado, con infinita delica-
deza para que no se despertase... y le rechaza-
se indignada o glacial. jQué cosa més triste!




1804

REVISTA COSTARRICENSE

Carlos enormemente, El
tecuerdo de los padecimientos que le produjo la

ruptura con Pilar, haciale reir cuando comparaba

Aristegui sufria

aquello con el dolor atenaceante del presente,
Cuando, al fin, entré6 Marfa en franca convale-
cencia, nadie hubiese podido decir a primera
vista cual de los dos era el que habia estado a
dos dedos de la muerte, si él o ella. Porque Aris-
tegui  estaba flaco, deshecho.
Cuando se levanté del lecho Marfa Riverdal, par-
tieron la marquesa de Tormales y Piedita acom-
paniadas por Julidn Queipo y entonces, solos en
la intimidad del Coto, Adelaida Fajardo y Car-

los Ardstegui con la madre de Maria vieron pa-

demacradisimo,

sar los primeros dias grises del otofio mientras
espiaban los progresos de la convalecencia de
la en.»rma. Estos progresos no eran, por clerto,
nada sensibles a pesar de las favorables condi-
higiénicas y climatolégicas del lugar y
constitucién de Maria

clones .
de la juventud y buena
que hicieron esperar siempre un rapido restable-
cimiento. El doctor madrilefio habia espaciado
ya sus visitas diciendo que lo que quedaba por
hacer era obra solamente de la naturaleza, pero
aunqgue esto era un sintoma favorable, Adelaida
se decia con secreta angustia que Maria River-
dal no adelantaba un paso. El médico del pueblo
también parecia un poco desconcertado. El caso
era que la convaleciente estaba en un estado de
postracién y de indiferencia espiritual ~ alarman-
tisimos. Nada le gustaba, se levantaba a pasear
porgue se lo mandaban, corrfa como una maqui-
na, no reia, no hablaba sino lo puramente pre-
ciso, y esto con un aire de cansancio que parecia
pedir gracia; en toda ella habia un gestohiera-
tico y rigido que alarmaba al marido, a la ma-
dre y a la Marguesa. Hasta los libros que fueron
siempre su pasién predilecta, eran recibidos con
gesto d= fatiga y rechazados apenas los hojeaba.
Era como si el alma de Maria Riverdal estuviese
herida de muerte y la vida no produjese ya en
estremecimiento  emotivo.  Ade-
inquieta, telefones a su

ella ningin
laida Fajardo, muy
amigo, el eminente doctor. El médico es como
un confesor. La Marquesa se creyé en el deber
de contarle punto por purto la historia de Car-
los y de Marfa Riverdal y el eminente facultati-
vo no tardé en diagnosticar con su clara perspi-

cacia.

— Antiguaments le llamabar a esto, pasion
de animo... El hecho es que esta pobre mucha-
cha estd desesperada, cansada de luchar. ..

¢Y qué vamos a hacer, doctor? El maride
ha intentado hablarle dos o tres veces y ha sido

El pobre chico

estd muy enamorado... Y el caso es, que yo no

rechazado casi violentamente.

me explico cémo ha podido aborrecerle ella. ..
—No, Indudablemente a esta.
muchacha le han afectado mucho esas escenas

no es eso.

que despertaron sus celos tdltimamente. Es una
naturaleza de extremada sensibilidad y tode su
sistema nervioso se ha exasperado al violentarse,’
al callar, al hacer, en fin, la comedia obligada,’
Serd preciso, durante una temporada prudencial,
apartar de su lado al marido y llevarla a un
sitio tranquilo y desconocido donde nada le re-
cuerde los dias de lucha. Nosotros llamamos a
esto cura de reposo. No debe llevar consigo ab-
solutamente a nadie; nadie ni nada que pueda
evocar en ella memoranzas, ni siquiera una don-
cella. A ser posible, hasta deberfa emplear un
nombre supuesto, para desasirse, para olvidarse,

digdmoslo asf, de su propia personalidad...
Calma y olvido... He aqui el finico remedio
por el momento... Mas tarde, cuando ella reco-

bre su equilibrio espirtual, roto por todo el su-
frimiento de los pasados dias, vera wusted come
slla misma vuelve insensiblemente a ser la que
era, cémo procura el acercamiento hacia las pei-
sonas queridas,.. [Esto pasard. Es una crisis,
he conocido varias asi y en todas ha producido
resultados excelentes la cura de reposo.

—Dios lo haga. Pero, ¢cree usted que es-
tard en condiciones de irse sola?

—¢No ha de estarlo, Marquesa?
mente- estd ya completamente repuesta.

—Y, ¢dénde ha de ir? ¢A Suiza, a ltalia...

Fisica-

—iNo, no, sefiora; por Dios! Ni salir de
Espana siquiera. Hay mil sitios encantadores y
aislados en Espana, mil balnearios de segundo
orden que ahora estan terminando las tempora~
dos y en los que apenas encontrard gente...
Yo sé de un rincén que serla maravilloso para
ella. Lo conozco porque mi madre acostumbraba
a fr todos los afos,

—¢Un establecimiento de bafios?

—Ni siquiera eso. Una bahia preciosa en
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Valencia y Gandia,
Cerca hay un pueblecito de pescadores y en la
bahfa que llaman Rincén de la Herradura, hay
una fondo para hospedar a los turistas. Se da

una playa levantina, entre

un trato familiar y se come muy bien.

Maria Riverdal no costé nada de conven-
cer. En el estado de apatia en que se encontra-
ba, hubiera ido al Polo si se lo hubiesen man-
dado. Era como una cosa muerta que obedecia
a todas las voluntades. Con una pena que le
ahogaba en ldgrimas y que apenas pudo domi-
nar, Carlos Ardstegui la instalé en el expreso,
besdndole comedidamente la mano, sin atrever-
se a soliviantarla colgdndose de su cuello en un
abrazo, por miedo a exasperar sus excitados ner-
vios. Ni siquiera se le habia permitido acompa-
farla para dejarla instalada en la fonda del
Rincén de la Herradura: todo lo mds que con-
sintié el doctor fué que Manuel, su ayuda de
cdmara, cumpliese este cometido. Daba pena la
impasibilidad que se habia adueiiado de aquel
gtmperamento vibratil, Besg a Adelaida y a su
madre friamente, como por obligacién, dejando
heladas a dofia Carmen y a la madrinita buena.

—¢Me vas a escribir, Maria? Mira que
estaré con un cuidado grandisimo por ti...—
suplicé ansiosamente la Marquesa,

—Si, mujer, descuida.. —afinmé sin en-
tusiasmo.

Afecté no ver las lagrimas de su madre y
de Margarita, y si las vi6, dejaronla indiferente.
Y se fué, se fué a la estacién. Durante el tra-
yecto, su mirada vaga y cansina detenfase dis-
traidamente en la. frondosidad del parque sin que
pareciera impresionarle el recuerdo de su mal-
aventurado éxodo a través de los arboles duran-
te la noche fatal. No le dirigié6 la palabra a su
marido y cuando él le hablé, respondié con mo-
nosilabes, lacénica vy fria... Cuando arrancd el
expreso, Carlos tuvo un momento de loca rebel-
dia, se olvidé de todo, de la frialdad de ella,
de su jesquivez, de la hostilidad con que recibia
sus caricias. Sdélo pensé que aquella mujer era
suya ante Dios y ante los hombres, que tenia
sobre ella todos los derechos, que la queria con
toda su alma y que se itba sin poderls dar si-
quiera un beso de despedida, Abalanzése agil al
estribo del coche.., Ella iba asomada a la ven-

tanilla: le cing el cusllo con su brazo trayéndole
hacia afuera y buscé sus labios sin saber lo que
hacia. Pero Maria Riverdal salié entonces brus-
camente de su pasividad. Era una muchacha
fuerte y vigorosa; con fuerza se desprendis del
brazo de Carlos y se retiré hacia el interior del
vagén, diclendo toda temblorosa de indignacién:

—iEso, a mi, no!... {Eso... a Pilar Acu-
na!l

Carlos Ariistegui se quedé helado. Toda
desconcertado y confuso y dolido, dejése caer
en el andén, y ¢qué quiere decir Maria Riverdal?
¢A qué esos celos inexplicables? ¢No veia bien
claro que él la queria como un loco,..? Nunca
podria adivinar Carlos Artstegui que aquellos
celos, como aquella desesperacion de su mujer,
iQué
grandes efectos producen a veces las causas pe=
querias! Si Carlos hubiese podido darse cuenta

eran hijos de una mala inteligencia. ..

de que toda la situacién dificilisima que entre
ambos estaban soportando provenia unicamente
de la falsa creencia en que vivia Maria..., la
creencia de que Arrde y Carlos se pegaron en
defensa de Pilar... jqué pronto hubiese Artste-
gui restablecido la verdad de los hechos y lle-
vado con ello la paz al corazén de su mujer y
Ja dicha a la vida d2 los dos!

Completamene apagullado y confuso, Aris-
tegui se quedé de pie en el andén viendo cdémo
el expreso desaparecia enre las espesuras del ex-
tenso Coto del Encinar, En la oscuridad de la
noche, las luces del furgén de cola dejaban wn
halo luminoso y fantasico. . .

CAPITULC X1V
Cura de reposo

Rincén de la Herradura, 14 de octubre...

“Queridisima Madrinita: Acabo de llegar a
un lugar de ensuefio donde reina la paz. El via-
je, muy bueno. Ya te escribiré mds despacio uno
de estos dias porque hoy... [estoy cansada y
tengo tanto suefio! iMe parece que me voy a
dormir de un tiron mis doce heras! Te abraza,

“Maria”.

Adelaida- Fajardo dudo un momento antes
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de entregar esta lacénica misiva a Carlos Aris-
tegui. Era cruel, de una crueldad inconcebible
en Maria Riverdal. Carlos estaba acaparrado en
un sillén de junco, leyendo El Criterio de Bal-
mes, flaco, mustio, ojeroso y triste, con una
tristeza que le hacia cosquillas en el alma a la
madrinita buena, Al irse Maria se habia quedado
como atontado por el golpe, hablé de marcharse
a Figuerola o a sus posesiones del Norte porque
no se sentia con Aanimos para irse a Madrid,
donde iba a ser objeto de molestos comentarios;
pero Adelaida Fajardo no le consintis salir del
Coto. Tenia miedo de dejarle solo con su pesa-
dumbrve.

~—¢Es de Maria?—pregunté Anmistegui cuan-
do vencida al fin su vacilacién, la Marquesa le
alargé la carta.

—De Mar/a si: cuatro letras diciendo que
ha tenido buen viaje. Ya lo verds.

Avistegul leyo la corta esquela. {Ni nom-
brarle siquizra! Se consolé6 pensando que acaso
al dia siguiente tendria una larga carta para él
solo, pero al dia siguiente el fracaso fué amar-
go, porgue el cartero pasé de trdnsito sin dejar
otra cosa para él gue una gavilla de periddicos.
Dias mas tarde, Adelaida Fajardo

carta entre cuyas

recibfa una
lineas apretadisimas podia

leerse un sensible mejoramiento en el estado
psiquico de Maria Riverdal. Como el primer dfa,
la Marquesa no quiso negar a Carlos el derecho
de leerla bajo el emparrado de color de phrpura
donde el otono puso ya su triste pincelada. Car-
los Artstegui leyé la pintoresca descripcion.

[
i

“Rincén de la Herradura, 22 octubre..,
“Madrinita buena: Prometi escribirte y ya

ves que cumplo mi palabra. Dlzbo ser justa: no
la cumplo sélo por complacerte (te lo hago pre-
sente para que no me lo agradezcas demasiado),
sino también porque es una necesidad de mi es-
piritu que anhela comunicarse con el tuyo. No
se puede vivir sin tener alguien en quien des-
cansarnos ¢on una perfecta comprension,
“Llegué un atardecer suave, dorado, casi
primaveral. El tren que me llevaba parecia de
juguete, tan chico y lindo era; uno de esos tre-
nes de via estrecha con unos vagones que pate-
cen estuches. El vagén que yo tomé en Valen-

cla gra mnuevecito, recién tapizado, recién pinta-
do de un verde rabioso. Creo que en todo el
convoy no habia otro departamento de primera
Enfrente de mi iba wn senor calvo, lustroso ¥
galante que estuvo conmigo muy cortés. Yo adi-
vinaba que se morfa de ganas de entablar coil
versacién, pero me parapeté decidida dentrds def
Blanco y Negro, y tras esta muralla
me di a mirar el milagro de la thuerta valencia®

salvadora

na. Mi compafiero bajé en una estacién pequ
fa y me deseé buen wiaje, llamandome ‘“‘sef
ta”. Esto me hizo sonreir muy divertida. El doe
tor ha dicho que yo deb’a dejar en el Encinal
a la condesa de Ariistegui. Pues bien: este “se
fiorita” era el primer paso para el desprends
miento de mi personalidad. Me apeé del tren e
una estacién pintada de rojo con un tejadille
de pizarra. No habia coches ni automéviles es
perando a los viajeros, ni més viajero que yo.
Era un sitio solitario, agreste, casi grandioso. El
tren continué su ruta avante, paquefio y vivaz
como una serpiente, y yo, cogiendo mi saquit
de viaje y mi abrigo doblado al brazo, emprend
el camino hacia un pueblo que se descubifa al
final de la carretera rectilinea, como a un tiro
de fusil de la estacién. Atravesé el pueblo;
gente me miraba mucho... Eran casas bajas,
con las paredes encaladas, olia a brea y a pes
cado. Por las bocacalles se adivinaba el mar, la
cercana playa, y en ella, como animales dormi
dos, las panzudas barcas de pesca esperando
el alba para hacerse a la labor. Al salir del pue-
blo me detuve un poco desorientada.

——'-"Hﬂacia dénde cae el Rincon de la He
rradura>—pregunté a una vieja_que remendaba

una red.

—"¢Ve usted aquella muralla de peiias alli
enfrente: Pues, detrds; es cuestién de un cuar-
to de hora. ¢Va usted a la fonda de Maria Fran-
cisca >—pregunty curiosa.

“——A la fonda voy, si, sefiora.

*“_No es curiosidad; es para decirle que
no hay en todo el Rincén otra casa mds que la
fonda, asi que no tiene pérdida.

“_Muchas gracias.

i
I

Continuara
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Sin temores se lanza usted por el mundo cuando esta bien
protegido.

Una pensién de Vejez—excelente objetivo en la vida—.

NO SE NECESITA EXAMEN MEDICO.

BANCO NACIONAL DE SEGUROS.
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El comportamiento de las jovencitas

Hay jovencitas que a veces se lamentan de
su apocamiento, de su falta de roce social, que
en inferioridad de

condiciones con respecto a las que wen. desen-

llegan inclusive a creerse

vueltas y vivarachas, siempre adoptando posturas
originales, efectistas, y les tienen una mezcla
de envidia y de admiracién.

Se fijan ademas estas jovencitas en que sus
conirincantes en la vida social y en las diversas
actividades aparentan mds edad, no fisicamente,
sino por su desparpajo.

Por esta razén me referiré hoy a lo que les
gueda bien y es correcto.

Una jovencita no debe adoptar posturas de
dama, ni simular un desenfado escéptico y pue-
sumir de mayor, Todo cuanto haga en este sen-
tido redundard en menoscabo de sus atractivos.

Procurard la jovencita ser correcta en ikl
trato sin establecer camaraderfa modernista con
los jévenes que conozca, compaiieros de estudio,
de trabajo o de club. Estas relaciones es menes-
ter que las cuide mucho, porque un paso en fal-
so dara pabuio a juicios que pueden perjudi-
Ct\llt',

~ La jovencita no estéd bien que aventure co-
rrespondencia con “‘flirts” mds o menos intras-
cendentes. A veces las cartas dicen més de lo
que se ha tenido la infencién de escribir y pue-
den caer en manos de quienes hagan Inescru-
pulosamente mal uso de ellas,

No deberd tampoco dedicarse a hacer con-
quistas como si esa fuese la dnica finalidad de
la existencia, ganando asi una fécil reputacién
de coqueta.

Usar muchas joyas o vestir con extrava-
gancia para de este modo conquistar miradas, es

1 p . e

| y Alvarado

En la BOTICA LA VIOLETA

encontrara el famoso LOMBRICIDA,
‘ las OBLEAS ANTIGRIPALES, mfah-

bles para los resfriados e mﬂuenzas y

la famosa CREMA. VIOLETA, inmejo-

rable para el cutis.

|
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cosa que gqueda mds que feo en una jovencita,
por el mismo motivo de que ninguna necesidad
tiene de exageraciones. '

En la conversaciéon revelari la mayor m
sura, escogiendo los temas y no se mostrard pos
seedora de una experiencia de que ldgicaments
carece.

No adoptard aires de superioridad, de va
nidad mal entendida, ni gestos que la obligue
a hacer visajes. La expresién serena de su ros
tro, la afabilidad en sus modales son lo suf
ciente para hacerse agradable.

Las jovencitas, adquiriendo confianza en s
jmismas, ateniéndose a las reglas de buena con-
ducta y a los detalles esbozados, con poco que
frecyenten wreuniones, etc., no tienen por
aparecer apocadas. '

Cosas de que uno nunca se arrepiente

Haber llevado una vida buena.
Haber hecho bien por amor de Dios y del
projimo. 3
*Haber
Haber
Haber
Haber
Haber
Hiber
Haber
Haber

sido caritativo con los pobres.
escuchade antes de juzgar.
pensado dos veces antes de hablar.
abrigado sentimientos nobles.
sostenido principios putos.
pedido perdén cuando ofendiste.
sido generoso con tu enemigo.
sido recto en tus negocios.
Haber hecho ahorros prudenciales.
Haber estado digno ante tus hijos.
Haber confesado sus culpas.

Haber disimulado las de tu préjimo.
Haber hecho testamento a su tiempo.

ROMULO ARTAVIA

Deposlto de todoa los productos
del pais. Arroz, café y azicar de &
todas clases. Ajos extranjeros de %

ALMACEN %
:

primera clase.
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Toda nuestra felicidad depende de nos-
otros mismos, decia, hace 18 siglos, Marco
Aurelio; v hoy esa gran verdad, pese a los
afios transcurridos, sigue siendo tan incon-
movible como en aquel entonces. :

Sabemos por lo general en la vida bus-
carnos preocupaciones, contrariedades v tra.
bajos v no sabemos darnos la felicidad, que
és ‘tan constante, que viene continuamente
hasta nosotros y se presenta envuelta en to-
dos los ropajes y de mil modos diversos, en
cada instante de nuestra vida.

Si el destino esta de nuestra parte, no le
pidamos mas de lo que él buenamente nos dé,
y encontraremios, entonces, la mayor felici-
dad en el placer de recibir sus dones.

Si, por el contrario, el destino no nos
sonrie, busquemos lg felicidad en la satis-
faccion que proporciona el acatar con hu-
mildad la volunitad del cielo.

Toda felicidad depende de nosotros mismos

Si en goseer hay dicha, en renunciar la
hay tambieén; que si es felicidad envidiable
llamarse dueno de afectos y respetos, de ho.
nores y riquezas, tembién hay posibilidad
de hallar la dicha en el renunciamiento ale-
gre y generosp de los mayores bienes.

En recibir cabe toda la gama de las ale-
grias, cuando sabemos hacerlo con gratitud,
v en dar cabe una dicha inmensa si somos
capaces de encontrar Ja honda satisfacecion
de hacer el bien.

Ganando podemos alcanzar alegrias su-
premas, si lo que la suerte nos depara, es
bueno y noble; y perdiendo, podemos ser
dichosos, si pensamos que con ello se colma
alguna aspiracion ajena.

“Toda nuestra ftelicidad depende de nos-
otros mismos”., Con alegrias o con dolores,
se puede ser dichoso cuando se es puro y lim.

pio de corazon.

(9000009490098 0000646990904

Almacén Llobet, S. A.

ALAJUELA
IMPORTADORES

Especialidad en ropa

hecha de todas clases

MAYOR Y DETALLE
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Dice el Doctor:

Este tema de temperancia es uno de los mas
importantes para todos; especialmente para los
padres o los que van a ser padres, pues es uno
de los medios mas eficaces para hacer una con-
tribucién valiosa al binestar fisico, moral y espi-
ritual del hogar, de la comunidad y del pais.

“Consideren durante unos momentos las gra-
ves consecuencias del uso del licor, Esta botella
encierra los origenes de las mas grandes miserias
humanas. El alcoholismo es el cancer social de
nuestra época; sus efectos se transmiten de ge-
neracién en generacién. La costumbre de beber
alcohol conduce al desafecto de la familia, al
olvido de los deberes sociales, al disgusto por el
trabajo, a la miseria, al robo, al asesinato, al
suicidio.

‘Los hijos de los alcohdlicos, si no mueren
tarde
idiotas, maniaticos, locos, criminales. El prover-

ninos, son mas escrofulosos, epilépticos,
bio que dice “de tal palo, tal astilla”, se aplica
con todo rigor a los hijos de padres intemperan-
tes, ya que se ha determinado que las deficien-
cias fisicas de los padres se transmiten con afin

mayor seguridad que las buenas cualidades.
“El alcoholismo es causa de muchas enfer-
hidro-
higado,
de los rinones; y agrava todas las enfermedades

medades; tuberculosis, pardlisis, locura,

pesia, ‘enfermedades del estémago, del
‘agudas: tifus, paludismo, disenterfa, pulmonia,
etc. ;

“Hay quienes creen que el uso moderado
de! licor no produce dafo. El hecho del caso s
que se requiere muy poco efecto  narcotizante
del alcohol para perjudicar al organismo.

“Por mucho tiempo se tha sabido que el sis-
tema nervioso recibia los efectos primeros y mas
siaves del alcohol. Se interrumpe la unién de
las fibras nerviosas que debe coordinar los mo-
vimientos reflejos del cuerpo — se adormece la
estructura v el paso de todo mensaje queda re-
tardado en esta unién sinéptica. Al retardarse el
tiempo de la reaccidn, muchas
la wista, haciéndola

pueden ocurrir
cosas. Obstaculizar también
menos aguda y estrechando su campo. Se ha

comprobado que dos vasos de cerveza bastan

De Revista Farmacéutica, Colombi:

para disminufy la distancia visual por lo ment
en un tercio. Esto es una pérdida grave para
chofer de un vehiculo que se mueve rapidam
Si se anade esto a la restriccién en el campo ¥
sual, se explican los errores cometidos al calculs
la velocidad que llevan los demds automovile
y la posicién relativa a los demds carros.
condicion fisica y mental es un riesgo para
demds choferes. Ya que esta condicidn se @
a la bebida moderada, se deduce que el em)
moderado del alcohol constituye un riesgo y
taculizaa a los denechos y la seguridad del pr
Jimo,
“Es peligroso probar siquiera el licor, pul
to que nadie sabe qué hogueras de apetitos
saciables puede encender, A la larga puede co
sumir la vida entera. Cierto es que el alcoh
mo no se hereda, pero también es indudable
puede heredarse cierta falta de voluntad ante
licor o cierta tendencia al desequilibrio nervios
en tal forma que basta un vaso de licor pa
producir en el sistema nervioso el fuego de ung
sed inextinguible, que sélo puede apaciguarse
con més y mas vasos del licor engafhoso y vens
noso. Y ¢qué padre podria contemplar seme:
jantes perspectivas para sus hijos sin sentir
mayor responsabilidad al respecto?
iNo beban!
“Si quieren disfrutar la amistad y estimas
cién de sus amigos, jno beban! Esa botella solo

“Si quieren ser felices”.

encierra disgustos, rencillas, enfermedad, mi
ria y muerte. No la toquen.”«
“Sigan mi consejo: jNo beban!™

Naaaasaaaaaca

SIMPLICITY

EL PATRON MAS EXACTO
EL MAS ELEGANTE
LO ENCONTRARA USTED EN LA

TIENDA DE DON NARCISO{
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A cargo de dofia Digna Casal de Solari,

La vispera se ponen en agua de cal muy
espesa 4 libras de mondongo de pretina y se da
yuelta de cuando en cuando hasta que se vea
que suelta la suciedad, luego se saca de la cal y
se va raspando con un cuchillo hasta que quede
muy blanco de ambos lados, se lava muy bien
y se deja en agua fria unas dos horas cambidn-
dola a menudo para que se limpie bien. Se lava
bien media pata de res picada y se pone a coci-
nar junto con el mondongo en suficiente agua
frfa, se le echan 3 zanahorias enteras peladas,
una cebolla partida en dos, dos dientes de ajo
majados y pelados, una ramita de tomillo y una
hojita de laurel, chile dulce pelado. Cuando el
mondongo estd suave y 'que apenas quede poco
caldo se corta en cuadritos de regular tamano,
a la pata se le arranca al hueso la parte carno-
sa y se corta también en pedacitos.

l Se frie en una mucharada de mantequilla
|

l

media cebolla finamente picada; un chile dulce
cortaclo en tiritas, luego se le agregan dos toma-
tes maduros pelados y sin semillas, sal, pimien-
ta, unas gotas de salsa inglesa y un poquito de
azticar, se tapa y se deja cocinar hasta que el
tomate esté bien suave, entonces se cuela ma-
jando bien e] tomate para que pase todo; a esta
salsa de tomates se le agrega-un poco del caldo
colado en que se cociné el mondongo, y se echa
el mondongo y dos cucharadas de queso rallado,
se coloca en un pyrex y se adorna por encima
con tiritas de chile pulce pelado, se mete al hor-
no y se deja hervir por unos 1(} minutos y se
sirve.

PAN DE FRUTAS

500 gramos de harina.

25 gramos de levadura Fleishman.

Y, cucharadita de sal.

1/4 de litro de leche tibia.

180 gramos de mantequilla, o manteca.
La punta de un cuchillo de nuez moscada

rallada.

14 cucharadita de canela en polvo.
2 onzas de corintas.
1/4 de libra de frutas azucaradas,

3 huevos.

SECCION DE COCINA

Profesora de Cocina graduada en Bruselas

Se mezcla la harina con la sal y se le agre-
ga la levadura disuelta en un poquito de lechs
tibia y se hace una pasta con el resto de la le-
che y los tres huevos bien batidos, luego se ama-
za un poco esla pasta debe quedar suave; se de-
ja tapada cerca de la estufa, hasta que haya
crecido el doble; entonces se pone en la tabla
de amasar espolvoreada de harina, se le agrega
la mantequilla, el aztcar, las frutas picadas, las
especias y las pasas, se amasa todo junto cspo]-
voreando con poquita harina hasta que la pasta
no se pegue en las manos, se hacen dos bollos
largos que se ponen en dos moldes de pan en-
grasados y se colocan cerca de la estufa tapa-
dos con una servilleta. Cuando la pasta ha. cre-
cido el doble, se bate un huevo con una cucha-
rada de agua fria y con una brocha se unta
por encima el pan de este huevo. Se meten en
el horno apenas caliente y se asan con calor re-
gular,

Buena Leccion

En las oficinas de un caballero catélico en-
contrabase un libre pensador, cuando se pre-
sentd el colector de la Orden Serafica con el
recibo de la limosna ordinaria. El duefio de
la casa hizo efectiva la cantidad, y sonriendo
burlonamente aquel impio, exclamé:

—¢Cuanto gasta usted al afio entre frai-

des, monjas, curas, sacristanes y cofradias?
—iHombre, no llega a una pta. diaria!

—¢Y hace muchos afios que sostiene gas-
tos tan inutiles?

—Pasan de cuarenta.

—Pues si ese dinero lo hubiera colocado
usted a buen interés, a estas horas podria ir
en coche.

—Diga usted, sefior libre pensador. ;Us-
ted no ha gastado nunca un centavo en frai-
les, monjas, curas, sacristanes y cofradias?

—¢Y0? Jamas!

—Pues ahora daremos un paseo en ] co-
che que a wusted le han producido esos
rros. jBueng estaba para  coche!
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Betina de Holst Huos ’

‘le ofrece

CINTAS DE GRO, RASO y TAFETAN

en todos colores y. anchos
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Aproveche

LAS FACILIDADES QUE EN SU

SECCION DE AHORROS

LE OFRECE EL

Banco de Costa Rica
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CONSULTORIO* OPTICO “En la TIENDA de
“R] ”» CHEPE ESQUIVEL |
R VERA Avenida Central. Esquina opuesta de
Eximenes cientificos de la vista. Mercado '

LENTES Y ANTEOJOS DE TODOS Encontrard Usted las mejores

et COBIJAS

Frente al Gran Hotel Costa Rica I'Preparese para el frioll.
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